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Ik vang de bal 
onderhands en gooi 
deze naar de ring. 

 

Ik gooi de bal tegen de 
muur. 
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Ik gooi de bal 
onderhands over het 

net op de matjes. 
 

Ik heb 3 punten!! 
Na het gooien ga ik een 

nieuwe bal halen. 
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De blauwe tekstballon zijn de acties voor de leerling die start met de bal. 
De groene tekstballon zijn de acties voor de leerling die start zonder bal. 

De oranje tekstballon zijn de acties voor de leerling die start op de achterlijn. 

 

 

2. Ik tik 1 van de kegels 
achter mij en ga op de 

achterlijn staan. 
 

5. Ik loop in het veld 
nadat de bal over het 

net gegooid is 

1. Ik gooi de bal 
onderhands 
over het net. 

 

3. Ik vang de bal na 
1 bots, gooi hem 

terug over het net. 
 

6. Ik loop in het veld 
nadat de bal over het 

net gegooid is 

4. Ik tik 1 van de kegels 
achter mij en ga op de 

achterlijn staan. 
 


