Eline Berings lanceert TOP-actie 1: werk samen aan iets positiefs!

De Time Out tegen Pesten campagne lanceert dit jaar zes TOP-acties waarmee iedereen aan de slag
kan om aan een pestvrije sport te werken. Eline Berings bijt de spits af en lanceert TOP-actie 1: Werk
samen aan iets positiefs!

Klik hier om het filmpje te bekijken

Samen werken aan een positief groepsklimaat met een gevoel van samenhorigheid en een positieve
sfeer, is werken aan een omgeving waarin pesten weinig kans krijgt om te groeien. Stilstaan bij
trainersgedrag, verbondenheid creéren en samenwerking stimuleren draagt bij aan zo’n omgeving.

Hoe doe je dat concreet? TOP-actie 1 reikt je originele groepsverdelers, voorbeelden van
samenwerkingsspelen en een reflectiechecklist voor sportbegeleiders aan. Ga ermee aan de slag in
jouw sportorganisatie en word TOP!

Vind alle informatie op www.topindesport.be/acties. Bekijk ook zeker het vormingsaanbod en het
gloednieuwe TOP-promotiemateriaal!

Veel succes!
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